
SECT-1 HEEL GRIND R, COASTER STEP R, HEEL GRIND L, COASTER STEP L
1 - 2 Stomp PD devant - 1/4 t à D sur talon
3 & 4 Pas PD derrière - PG à côté de PD - Pas PD devant
5 - 6 Stomp PG à G - 1/2 t à G sur talon
7 & 8 Pas PG derrière - Pas PD à côté de PG - Pas PG devant

SECT-2
1 & 2 Pas PD en diag, devant - Pas PG à côté de PD - Pas PD en diag. devant
3 & 4 Kick PG - Ball PG à G - Croise PD devant PG
5 & 6 1/4 t à G, Triple Step G,D,G
7 & 8  1/4 t à G, Pas PD à D - Hook PG derrière - Stomp PG à G

SECT-3
1/4 T L & STEP L FWD, STEP 1/2 R L, 1/2 T L & STEP R BACK, COASTER STEP, STOMP UP R BEHIND L

1 & 2 1/4 t à G, Rock Step PD devant - Retour /PG - 1/2 t à D, Pas PD devant
3 & 4 Rock Step PG devant - Retour /PD - 1/4 t à G, Pas PG devant
5 & 6 Pas PD devant - 1/2 t à G  (PdC /PG) - 1/2 t à G, Pas PD derrière

7 & 8 & Pas PG derrière - Pas PD à côté de PG - Pas PG devant - Stomp Up PD derrière PG

SECT-4

SWIVELS L  FOOT L & R (POINT L, HEEL L TO L, HEEL L, POINT L TO R)
1 & 2 Pas PD derrière - lock PG devant PD - Pas PD derrière
3 & 4 Pas PG derrière - Pas PD à côté de PG - Pas PG devant
5 & 6 Scuff PD à côté de PG - Pas PD à D - Pas PG à G

7 & 8 & Pivoter Pointe PG à G - Pivoter Talon PG à G - Pivoter Talon PG à D - Pivoter Pointe PG à D (PdC / PG)

Restarts

Au 7ème mur après le 20ème compte
Au 4ème mur, après le 12ème compte

TRIPLE STEP (R-L-R) DIAG FWD, KICK BALL CROSS, TRIPLE STEP 1/4 T L, 1/4 T L & STEP R, HOOK L, STOMP

1/4 T L & ROCK STEP R FWD, RECOVER L, 1/2 T R & STEP R FWD, ROCK STEP L FWD, RECOVER R, 

STEP LOCK STEP (R-L-R) BACK, COASTER STEP, SCUFF OUT OUT, 

Music : Friends - Blake Shelton

Chorégraphe : Edu Roldos & Lidia Calderero

29/05/2016

Reprendre au début avec le sourire !!!

Intermédiaires - 32 comptes - 2 restarts - 2 murs


